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« Fortifiez Votre Foi Face Aux Défis De La Vie »
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Je suis heureux d'étre avec vous en cette occasion. Je suis conscient que les temps sont difficiles pour
beaucoup d’entre vous,, mais je suis trés optimiste quant a votre avenir. Le titre de mon message est : «
Fortifiez votre foi face aux défis de la vie. »

Doctrine de 'Eglise nous encourage & renforcer votre foi et & favoriser votre développement spirituel, social,
physique et intellectuel. Quand je parle de foi, je veux dire la foi au Seigneur Jésus-Christ. C’est 'un de nos
objectifs principaux dans tout ce que nous faisons, y compris avec le formidable programme BYU-Pathway.

Le défi consiste a trouver le temps de progresser spirituellement tout en acquérant les connaissances et les
compétences nécessaires pour réussir dans un monde trés compétitif.

La foi, comme le développement de compétences et de notre connaissances, exige tout autant d’efforts et
d’engagement. Nous ne pouvons pas espérer placer la foi au centre de notre vie si tous nos efforts sont
consacrés aux compeétences, aux connaissances, a l'argent ou a d'autres activités.

Certains d’entre nous souhaitent que la foi soit au centre de leur vie, mais sans y préter attention. Elle ne
représente qu’une infime partie de leurs efforts.

Laissez-moi vous faire part de trois principes qui me semblent essentiels pour placer la foi au Seigneur
Jésus-Christ au centre de votre vie, tout en cherchant avec diligence a acquérir les compétences et les
connaissances nécessaires pour assumer vos responsabilités.

Premiérement, il faut comprendre qu'il y a véritablement de opposition en toutes choses. Les choix
que vous faites sont cruciaux.

Le mot « choix » est trés chargé de sens. Vous vous trouvez pour la plupart a un stade de la vie ol de
nombreuses options s’offrent a vous par rapport aux choix les plus importants qui vous attendent.

Bon nombre de ces décisions ou choix devront étre pris prochainement, la plupart au cours des prochaines
années. Les choix que vous ferez seront la clé de votre avenir et de votre bonheur. Souvenez-vous que vous
étes la somme de toutes les décisions que vous prenez.

Nous vivons a une époque ou presque chaque choix fait 'objet de débats. Une proposition ou un principe
juste se heurte presque immédiatement a Uopposition de nombreuses personnes.

Le propheéte Léhi, vers la fin de sa vie, a enseigné : « car il doit nécessairement y avoir une opposition en
toutes choses. » Il poursuit plus loin :

C’est pourquoi, les hommes sont libres selon la chair, et tout ce qui est nécessaire a ’homme leur
est donné. Etils sont libres de choisir la liberté et la vie éternelle, par Uintermédiaire du grand
Médiateur de tous les hommes, ou de choisir la captivité et la mort, selon la captivité et le pouvoir du
diable ; caril cherche arendre tous les hommes malheureux comme lui.

Compte tenu de la Guerre dans les Cieux au sujet du plan du salut, il n’est pas surprenant que les principes
religieux enseignés pendant cette derniere dispensation soient attaqués avec une férocité malveillante.

Mais pour ne pas nous décourager, souvenons-nous de l'issue de la Guerre dans les Cieux et de celle qui,
nous le savons, aura lieu lors du second avenement de Jésus-Christ.
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Les décisions difficiles auxquelles vous étes confrontés aujourd'hui impliquent des choix et des
comportements individuels, vous pouvez faire ces chois, et les suivre, mais ne vous laissez pas distraire par
la rationalisation ou des diversions.

Ily a de nombreuses années, Robert K. Thomas, qui fut pendant plusieurs années vice-président
académique de l'université Brigham Young, a évoqué un poeéme émouvant de John Holmes. Le poeme décrit
un vieux constructeur naval sourd de Nouvelle-Angleterre qui enseigne a Holmes et a ses jeunes
compagnons l'art de la construction navale. La conclusion de Holmes lui vient comme si une voix lui hurlait a
Uoreille : peu importe comment on construit un navire, « il doit flotter. On ne peut pas raisonner avec 'océan.

»

La rationalisation est un grand ennemi des bons choix. Nombreux sont ceux qui affirment que nous ne
sommes pas responsables de nos choix.

Gréace a UEvangile rétabli de Jésus-Christ, nous savons que nous le sommes. Et nous savons également a qui
nous devons rendre des comptes : au Sauveur.

Ne pensez pas que rationaliser les mauvais choix soient plus efficaces que d’essayer d’expliquer a 'océan
pourquoi le bateau a été construit de telle maniere qu’il ne flotte pas.

Nous devons faire de bons choix chaque jour et ne pas rationaliser et nous laisser détourner de notre
chemin.

Quand j'étais jeune adulte, un mentor formidable m'a appris que ce sont les petites décisions ou les petits
choix du quotidien qui comptent. Il m'a fait part du précieux conseil d'un professeur exceptionnel qui l'avait
influencé.

Je cite : « Mon &me, regarde le chemin que tu empruntes. Celui qui saisit une extrémité d'un baton en saisit
aussi l'autre. Celui qui choisit le début d'un chemin choisit le lieu ou il méne. Ce sont les moyens qui
déterminent la fin. »

Ilm’a été d’une grande aide tout au long de ma vie. Permettez-moi d’étre tres clair. Les choix que vous faites
sont cruciaux.

Un deuxiéme principe consiste a éviter ’esclavage, ’asservissement et les dépendances.
L’esclavage, 'asservissement et les dépendances prennent de nombreuses formes.

Premierement, les dépendances qui altérent le libre arbitre, contredisent les convictions morales et
détruisent la santé entrainent 'asservissement. L’impact des drogues et de 'alcool, de 'immoralité, de la
pornographie, des jeux de hasard, de [’asservissement financier et autres fléaux impose aux personnes
dépendantes et a la société un fardeau d’une telle ampleur qu’il est presque impossible a quantifier.

Deuxiemement, certaines addictions ou certains choix, bien que n'étant pas intrinsequement mauvais,
peuvent gaspiller un temps précieux qui pourrait autrement servir a atteindre des objectifs vertueux. Il peut
s’agir notamment de Uutilisation excessive des réseaux sociaux, des vidéos et des jeux vidéo, et de bien
d’autres choses encore.

Troisiemement, 'asservissement le plus répandu de notre époque, comme cela a été le cas tout au long de
Uhistoire, consiste a faire des choix incompatibles avec I'Evangile de Jésus-Christ. Substituer les
philosophies humaines a la vérité de l'Evangile peut nous éloigner de la simplicité du message du Sauveur.

Lors de sa visite & Athénes, l'apdtre Paul s'efforca d'enseigner la résurrection de Jésus-Christ. A propos de
cet effort, nous lisons dans les Actes : « Or, tous les Athéniens et les étrangers demeurant a Athenes ne
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passaient leur temps qu’a dire ou a écouter des nouvelles. » Lorsque la foule comprit la nature religieuse et
la simplicité du message de Paul, qui n'avait rien de nouveau, elle le rejeta.

Ceci est emblématique de notre époque, ol les vérités de l'Evangile sont souvent rejetées ou déformées
pour les rendre intellectuellement plus attrayantes ou compatibles avec les tendances culturelles et les
philosophies actuelles. Si nous n'y prenons pas garde, nous risquons d'étre pris au piege de ces tendances
et de nous retrouver prisonniers d’une forme d’esclavage intellectuel.

Le troisieme principe est de vivre de telle sorte que UExpiation de Jésus-Christ soit pleinement efficace
dans votre vie.

Comme indiqué précédemment, justifier les mauvais choix ne sert a rien, a Uinverse du repentir et du fait de
suivre le Sauveur. Par révélation au Prophete Joseph Smith, le Sauveur a déclaré : « Apprends de moi et
écoute mes paroles ; marche dans Uhumilité de mon Esprit, et tu auras la paix en moi. » C’est la voie que
vous voudrez suivre.

De plus, ceux qui se repentent seront bénis par l'expiation de Jésus-Christ. Sans son expiation, le principe
éternel de la justice exigerait un chatiment. Grace a U'expiation du Sauveur, la miséricorde peut prévaloir
pour ceux qui se sont repentis et leur permettre de retourner en présence de Dieu.

A propos de son Expiation, le président Gordon B. Hinckley a magnifiquement enseigné que, « Tout bien
considéré, lorsque 'on examine toute 'histoire, lorsque ’on a exploré les profondeurs les plus insondables
de Uesprit humain, rien n’est aussi merveilleux, aussi majestueux, aussi formidable que cet acte de grace. »

J'ai passé en revue avec vous trois principes importants a suivre pour fortifier votre foi au Seigneur Jésus-
Christ face aux défis de la vie.

1. Ilfaut comprendre qu'ily a véritablement de Uopposition en toutes choses. Les choix que vous faites
sont cruciaux.

2. Evitez lesclavage, 'asservissement et les dépendances.

3. Vivez de sorte que U'expiation de Jésus-Christ soit efficace dans votre vie.

Je témoigne personnellement de la divinité du Sauveur et de la réalité de l'Expiation, et je souhaite que vous
réfléchissiez dans la priére aux choix importants qui se présentent a vous. Au nom de Jésus-Christ, amen.
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